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AUDIOVISUAL + SOSTENIBLE
GUIA PRACTICA PARA RODAJES

1.1. LA SOSTENIBILIDAD COMO PILAR EN LA FORMACION
PROFESIONAL AUDIOVISUAL

La sostenibilidad es, hoy en dia, un eje estratégico de las actividades econdmicas. No es una moda,
sino la Unica opcion para compatibilizar la prosperidad econdmica, el bienestar social y la calidad
medioambiental.

La industria audiovisual tiene un impacto potencial muy elevado como motor economico de
desarrollo, pero también como motor de degradacion ambiental y social.La toma de conciencia por
parte de multiples agentes del sector sumada a los requerimientos internacionales en materia de
sostenibilidad hace que el sector muestre un compromiso creciente a favor de realizar los cambios
necesarios para ser mas sostenible. Las productoras, plataformas y administraciones ya estan
integrando criterios de sostenibilidad como requisito para acceder a ayudas, incentivos fiscales o
certificaciones y esto acelera el proceso de transicion.

No obstante, el verdadero poder transformador siempre surge de las personas, profesionales
conscientes e implicados capaces de actuar conforme a una nueva vision y unas nuevas reglas. Por
este motivo, formar a los estudiantes de las disciplinas audiovisuales en sostenibilidad, completar
sus capacidades y mejorar su empleabilidad son aspectos clave para desarrollar una industria
audiovisual mas sostenible y responsable.

1.2. IMPACTO AMBIENTAL Y SOCIAL DE LAS PRODUCCIONES
AUDIOVISUALES

Como cualquier otra actividad econémica, la produccion audiovisual genera impactos ambientales.
En concreto, la mayoria de los efectos ambientales negativos se deben a:

* [ a emision de gases de efecto invernadero a la atmosfera.

e El consumo de materias primas.

e | a contaminacion del aire, el agua, el suelo y la generacion de residuos solidos.

* FEl deterioro de los ecosistemas y la alternacion puntual de la fauna.

Entre las principales actividades que tienen lugar durante el rodaje de obras audiovisuales, el
transporte de personas y mercancias, el consumo de energia en las localizaciones, la creacion de
decorados, las compras que llevan a cabo los distintos departamentos y los servicios de catering
son las que tienen un mayor impacto potencial.
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La magnitud de estos impactos esta directamente relacionada con las caracteristicas del propio
rodaje:

* Presupuesto: mas recursos economicos implica mas gasto, mas consumo y mas impacto.

e Epoca: Representar el pasado o el futuro implica adaptar la estética de los personajes y la
decoracion y ambientacion de los espacios, entre otros, lo que implica una mayor inversion de
recursos.

e Tamafio del equipo: Si aumenta el nimero de personas implicadas en la produccion también lo
hacen los desplazamientos y determinados consumos que se derivan en un mayor impacto
ambiental.

e Duracion del rodaje: los impactos diarios se acumulan y multiplican con la duracion del rodaje.

Ademas del impacto ambiental, las decisiones de produccion afectan a las condiciones laborales, la
igualdad, la accesibilidad, la seguridad y la relacion con comunidades locales. Por ejemplo, los
rodajes con muchas secuencias nocturnas dificultan la conciliacion laboral, al tiempo que suponen
un cambio de ritmo en los trabajadores e incrementan la siniestralidad laboral. Integrar
sostenibilidad significa considerar impactos ambientales y sociales conjuntamente.

En paralelo, las producciones audiovisuales también dependen del medioambiente. Si, has lefdo
bien. Los rodajes demandan paisajes bonitos y bien conservados que sirvan de escenario,
necesitan cantidades ingentes de agua para los efectos visuales de lluvia, dependen de la
climatologia para planificar los rodajes y se puede afirmar con rotundidad que el cambio climatico
(las olas de calor, por ejemplo) supone un gasto extra para la produccion. Los productores son (o
deberian ser) los principales interesados en que el medioambiente esté BIEN.
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1.3. OBJETIVOS DE LA PRODUCCION + SOSTENIBLE

Se entiende como produccion sostenible el conjunto de acciones y buenas practicas que permiten
evitar, reducir o mitigar los efectos negativos de los rodajes. En concreto, los estandares
internacionales de rodaje sostenible establecen como principales objetivos:

QD & ®

SEPARACION DE SIN DESPERDICIO COMPRAS
REDUCCION DE PLASTICOS RESIDUOS 100% DE ALIMENTOS SOSTENIBLES
DE UN SOLO USO
\ .: /
/ \
/ 0\
REDUCCION DE LA MENSAJES DE .
HUELLA DE CO2 SOSTENIBILIDAD EN NO DANAR LA
PANTALLA/COMUNI NATURALEZA
CACION
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Esta guia quiere facilitar la integracion de la sostenibilidad en los rodajes llevados a cabo por los
alumnos de Formacion Profesional de disciplinas relacionadas con la produccion audiovisual. En
concreto, las recomendaciones recogidas en este documento persiguen:

* |ntroducir competencias ambientales en FP con rigor profesional.

e Dotar a estudiantes y docentes de criterios, herramientas y procedimientos para tomar
decisiones sostenibles.

* Integrar la sostenibilidad desde el guion hasta la postproduccion.

e Ensefiar a medir la huella de carbono y registrar evidencias trazables.

* Preparar a los proyectos audiovisuales académicos que puedan optar a certificaciones o
distinciones ambientales.
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El guion es el primer espacio donde se puede reducir el impacto de una produccion vy, a la vez,
comunicar valores sostenibles que contribuyan a la transformacion social. Las acciones que se
emplean para incluir la sostenibilidad directamente en el guion se conocen con el nombre de
Planet Placement e incluyen desde la mencion explicita de temas ambientales en los dialogos o
monologos de los personajes, como la visibilizacién de conductas sostenibles.

A continuacion os dejamos una recomendaciones sencillas para incluir Planet Placement en
vuestro guion.

3.1. VISIBILIZACION DE TEMAS AMBIENTALES EN LA HISTORIA

* Incorpora escenas que muestren habitos sostenibles
e Introduce tramas secundarias vinculadas a proteccion ambiental
* FEvita estereotipos negativos sobre colectivos o practicas sostenibles.
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3.2. CREACION DE PERSONAJES QUE PROMUEVAN VALORES
SOSTENIBLES

* Personajes que usen transporte publico, reciclen, reduzcan residuos, consuman local.
* Héroes cotidianos” cuya sostenibilidad sea creible, no moralizante.

3.3. AMBIENTACION EN ESCENARIOS QUE REFLEJEN PRACTICAS
SOSTENIBLES

¢ Cocinas con compostadoras o zonas de reciclaje visibles.
e Oficinas con iluminacion natural y electrodomésticos eficientes.
* Localizaciones que muestren barrios accesibles, peatonales, verdes.

3.4. USO DE LA NARRATIVA PARA SENSIBILIZAR A LA AUDIENCIA

e Mensajes breves en didlogos.
e Tramas de conflicto ligadas a problemas ambientales reales.

e Mostrar soluciones accesibles y realistas.
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4.1. TRANSPORTE Y LOGISTICA SOSTENIBLE

S|

Registra Km, n°

pasajeros y tipo de
: vehiculo.
Y

Conserva facturas de
alquiler o combustible.

L NO

Es la opcion + sostenible.
Fomenta el uso generalizado.

Vehiculo compartido 100%.

Vehiculos ECO, hibridos o
eléctricos

Vehiculos individual.

4.2. CONSUMO ENERGETICO RESPONSABLE

s

S|

Registra kWh o litros de
combustible.

Conserva facturas de
@ alquiler o combustible.

MRS.GREENFILM

L NO

Reduce al minimo la iluminacidn artificial.

Equipos LED y baterias
recargables.

Conexidn a la red eléctrica.

Evita siempre que puedas
generadores de combustion.
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4.3. CONSUMO RESPONSABLE DE MATERIAS PRIMAS

N

bLE

S Pide al cast que lleve su propia ropa o

alquila las prendas que necesites.
Registrar kg o numero

de unidades
f 1 adquiridas. L NO ____ Compradesegunda mano.
© Conservar facturas y Compra materiales
certificados. certificados.

Vehiculos individual.

4.4. GESTION DE RESIDUOS

Ly

S Implementarla desde el primer dia.

Registra kg por fraccion. » _
N O Separacion en fracciones
fE@ Guarda tickets del gestor. (organico, envases, papel)
Gestion externa con
certificacion.

Evita mezclar residuos.
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4.5. GESTION DE IMPACTOS SOBRE LA NATURALEZA

%

S| Solicitar permisos y aplicar medidas de
mitigacion
Delimitacion de areas.
— Registro de permisosy N O -
3:@ fotos.

Minimizar ruido y movimientos.

No modificar vegetacion o
suelo.
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Incluso cuando se han llevado a cabo los maximos esfuerzos por reducir los impactos, las

producciones con impacto cero no existen. Siempre queda un impacto residual que debemos
cuantificar. Una aproximacion valida y muy utilizada para evaluar la huella ambiental de un rodaje
es el calculo de huella de carbono.

5.1. MEDICION DE HUELLA DE CARBONO

Este apartado ensefia a los estudiantes qué datos deben recopilar, qué métricas medir y como
asegurar trazabilidad.

Intensidad de

resto, plastico, papel, vidrio)

dia de rodaje

Categoria Métrica a recopilar S e Fuente de verificacion
recopilacion
km recorridos por vehiculo;
Transporte . . o o Parte de transporte; facturas
tipo de combustible; n Diario : .
personas ) combustible; contrato de alquiler
pasajeros
Transporte km furgonetas/camiones; n° . .
. . Por movimiento Ordenes de transporte; albaranes
materiales viajes; carga aprox.
kWh consumidos en
. localizacién o base; horas de o Factura eléctrica; parte de generador;
Energia ) Diario , ,
generador; tipo de ticket gasoil
combustible del generador
n° menus; % vegetarianos;
Catering origen alimentos (<15 km, Diario Facturas catering; menu del dia
regional, internacional)
. kg por fraccidn (organico, Semanal o por Tickets gestor residuos; fotos
Residuos &P (org P &

contenedores

Materiales/esceno
grafia

kg de materiales nuevos y
reutilizados

Por compra

Facturas; certificado FSC/PEFC si aplica

Alojamiento (si
aplica)

n° noches; tipo de hotel

Por personay
noche

Facturas hotel
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5.2 PROCEDIMIENTO PASO A PASO PARA EVALUAR LA HUELLA
AMBIENTAL DE UN RODAJE

1. Preparar un “plan de datos” antes del rodaje

e Definir qué datos se van a recoger en funcion de los impactos detectados en el guion y en el

plan de produccion.
e Asignar responsables por area (alumno encargado de transporte, arte, etc.).

e Crear un Excel con los campos obligatorios.

2. Durante el rodaje: recopilar diariamente

* Registrar métricas de impacto (por ejemplo km, consumo de energia, residuos generados,

menus consumidos o desechados, etc)
e Recopilar evidencias y revisar la coincidencia con los registros (datos en facturas y tickets).

* Hacer fotos de apoyo cuando no exista factura o ticket.

3. Final de rodaje: consolidar

e Sumar km totales, consumos, residuos generados.
¢ Revisar duplicidades o incoherencias.
e Archivar pruebas de verificacion (facturas, fotos, partes, albaranes).

:
L
.
.
]
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6.1 HERRAMIENTAS

Acceso a materiales del proyecto Green Screen - Manual de uso + calculadora

Acceso a web oficial del Ministerio de Transicion Ecoldgica - Huella de carbono de organizacion
Alcance 1+2 - Manual de uso + Calculadora

Guia practica de Eco-Management - Banijay Iberia, 2025.

Sistema de certificacion europeo para rodajes sostenibles - Greenfilm, 2025.
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